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3 ירקות לבחירה           88 ₪ירקניהקטן

₪ 39 ארטישוק 
על לאבנה, שרי שמש ושקדים קלויים

₪ 44 חציל 
על טחינה, גרגירי חומוס, קרם חצילים שרופים, 

עגבניות מרוסקות, שמן זית ופטרוזיליה 

₪ 34 סלק 
על מצע עלי רוקט, גבינת עזים, קונפי פרי 

ובוטנים

₪ 32 בטטה 
אפויה בתנור עם טחינה גולמית ופיסטוק 

₪ 39 זוקיני 
קציצות קריספיות על מצע של סלטון עלים 
עשבים לצד יוגורט ורדה ועגבניות מרוסקות

מאפייה
₪ 32 מַלוּחִיַיה 

לחם לבנוני עם עלי זעתר, לצד לאבנה וזיתים סורים 

₪ 24 בייגל 
פרצל לצד שמן-זעתר ועגבניות מרוסקות 

₪ 44 פסטייה ביתית 
₪ 46 קרואסון פרובאנס 

עם מוצרלה מותכת, מחית כמהין שחורות וביצת 
עין לבחירה )הפוכה / רגילה(, לצד ירקות

₪ 44 קרואסון נורווגי 
עם מוצרלה מותכת וסלמון, לצד ירקות ושמנת

₪ 39 קרואסון פריז 
עם ברי מותכת וריבת חצילים, לצד פרי עונתי

₪ 39 מאפה מנצ׳גו 
לצד חצילים, גבינה צעירה וירקות

₪ 42 קרואסון צ׳ארלי 
שוקולד נוטלה, קראנץ׳ שוקולד לבן, מרשמלו, 

ברס ושטרויזל

מוגשים לצד זיתים סוריםכריכים

₪ 34 חביתה 
בלחם מחמצת עם שמנת, חסה סלנובה ועגבניה 

₪ 34 עיז׳ה טבעונית 
בלחם מחמצת עם חביתת טפיוקה עשבים, 

ממרח שקדים, עגבניה ורוקט

₪ 34 סלט ״ביצות״ 
סלט ביצים טבעוני בלחם מחמצת עם חסה 

סלנובה, עירית ועגבניה

₪ 44 סביח 
בלחם פרנה עם טחינה-אריסה, פטרוזליה, בצל, 

חציל, ביצה ותפו״א

₪ 42 סלמון 
בלחם מחמצת עם שמנת, רוקט ובצל סגול 

₪ 38 ים  עִזִּ
בלחמניית פלוט עם רוקט, בטטה וסלסה ורדה

₪ 42 בושה 
בלחמניית פלוט עם חמאה, ארטישוק, בלסמי 

מצומצם, שמן כמהין, רוקט ובצל סגול

סלטייהגדול
₪ 66 בלקני 

מלפפון, שרי, גזר, בצל סגול, גמבה, זיתי קלמטה, 
טוסטוני זעתר וגבינת פטה

₪ 68 טבחים 
ארטישוק, עגבניות שרי צבעוניות, בצל סגול, רוקט, 
זיתי קלמטה, ערמונים, בזילקום, פלפל חריף וגבינה 

גרוזינית

₪ 59 סלט פועלות 
מלפפון, צנונית, זוקיני, קולורבי, בצל סגול, גרגירי 

חומוס, חציל קלוי, ביצה קשה, טחינה, זעתר. מוגש 
לצד פלוט קלוי ואריסה

₪ 64 קינואה 
מלא עשבים, לימון פרסי, בצל סגול, אפונת גינה, 

פקאן סיני ושקד קלוי על מצע קרם שקדים

₪ 62 זודלס 
אטריות זוקיני קרות, עשבי תיבול, אפונת גינה, 

פלפל חריף, על מצע יוגורט עשבים

ניתן לקבל לחם מחמצת - צריך לבקש

עקריות
₪ 69 מיני בורגר עדשים  

מתערובת של עדשים ועשבים, עם עגבניה, חסה, 
בצל מטוגן ואיולי טבעוני. מוגש לצד צ׳יפס

₪ 68 טורטליני )מילוי( 
בחמאת מרווה וגזר  

₪ 66 פסטה אוממי 
פפרדלה, שמן כמהין לבן, מחית כמהין שחורות, 

זוקיני, פורטבלו, ערמונים ובזיליקום

₪ 72 קערת ירוקים 
טופו, זוקיני, שימאג׳י, פולי סויה, באק צ׳וי, ברוקולי 

ותרד ברוטב יוזו על מצע אורז

₪ 59 שׁ   מַש טָעִים מַמָּ
עגבניות שרי, בצל סגול, בייבי באק צ׳וי, טחינה 

גולמית ולימון עם נתח טופו על הפלאנצ׳ה לצד אורז

₪ 69 מעורב של החיים  
סייטן, טופו, פטריות שימאג׳י ותפו״א, לצד פיתה, 

עגבניות, בצל סגול וטחינה-עמבה

 ₪ 68 קדירת צ'ילי קוקוס   
טופו או עוף עם בטטה, חמאת בוטנים, בננות 

מיובשות וכוסברה, מוגש לצד אורז 

 ₪ 82 פרגית   
בגלייז למון גראס מתקתק לצד אורז, באק צ׳וי, 

שימאג׳י ובוטנים מרוסקים

 ₪ 72 שניצל פנקו בורגר   
לחמניית בריוש, איולי אסייתי, נענע, רוקט ובצל 

סגול, לצד טוגנים וחמוצים אסייתים

 ₪ 72 צ'ילי קון קרנה   
תערובת בשר, צ'ילי, שעועית, פלפלים וקקאו, על 

אורז, עם קריספי טורטיה וכוסברה 

 ₪ 74 כריך בשר   
חסר תיאור
חסר תיאור



₪ 19/7 1 או 3 קוביות בראוניז  

₪ 15/8 1 או 2 קוביות ביסקוויטים  

₪ 15/8 1 או 2 קוביות שוקולד טבעוני 

₪ 15/4 1 או 4 עוגיות ריבה  

ליד הקפה

₪  12 חביתה 

         ₪  12 סלט עלים / ירקות גס 

 ₪  8 ממרח שקדים 

            ₪  5 שמנת / לאבנה 

₪  6 סלט ״ביצות״ טבעוני 

₪ 26 סלמון 80 ג׳ 

₪  12 עלי גפן 

₪  6 ביצה קשה 

₪  6 פטה / גבינת עזים 

הרכבות
ותוספות

בוקר
יחיד

ארוחת בוקר זוגית 179 ₪

בוקר טוב

פלטות נשנושי בוקר
  פלטת גבינות  99 ₪

גאודה פחם לימון, בושה,
גבינת עזים וברי

  פלטת לחמים  79 ₪
ממרחים ״הומייד״, ריבה, עלי גפן, 

סלמון מעושן ולחמים

בוקר בחצר
2 חביתות לבחירה - אומלט / עין / מקושקשת 

עם תוספות לבחירה - עשבים / בצל / גבינה צהובה
ירקניה - 2 לבחירה )בעמוד הימני מצד ימין למעלה(

סלט - עלים או ירקות גס לבחירה
מה עוד? שמנת, גבינה צעירה, גבינה בשלה, ממרחים "הומייד", 

ריבה, שקית בואיקס, עלי גפן ולחמים
4 כוסות שתיה - מה שרוצים!

בוקר בחצר טבעוני
2 חביתות לבחירה - חביתת טפיוקה עשבים /

מקושקשת טופו פטריות
ירקניה - 2 לבחירה )בעמוד הימני מצד ימין למעלה(

סלט - עלים או ירקות גס לבחירה
מה עוד? סלט ״ביצות״, עלי גפן, ממרחים "הומייד", ריבה, 

ממרח שקדים, גבינת אדם קשיו ולחמים
4 כוסות שתיה - מה שרוצים!

₪ 72 ה  בוקר נּוּאֶבַּ
חביתת עשבים המוגשת עם סלט קצוץ ופטה 
מגורדת, מלוחייה )לחם זעתר(, עלי גפן, חציל 

קלוי, לאבנה וזיתים סורים
ניתן לטבען! חביתת טפיוקה עשבים טבעונית /

מקושקשת טופו פטריות

₪ 76 בוקר סלמון 
תרד מוקפץ בחמאה ופטה, מוגש על בריוש עם 

גבינת שמנת, סלמון מעושן וביצת עין /עין הפוכה

₪ 64 בוקר טריפולי 
זוג בוריקות קריספיות במילוי פטה וביצה רכה, 
לצד טאבולה, חצילים, פלפל חריף קלוי, טורשי 

ופיתה

₪ 64 השקשוקה של איזידור 
2 ביצי משק טריות, עגבניות תמר בשלות, פלפלים 

ובצל, לצד טחינה וטורשי. סלט - עלים או ירקות 
גס לבחירה. לחם - פרנה, כפרי או חלה                                

מה להוסיף לך בשקשוקה? 2 תוספות לבחירה:
פטה / חצילים / גבינת עיזים / פלפל ירוק חריף 

₪ 64 השקשוקה של ניר 
3 ״חלמוני״ פולנטה על מצע רוטב עגבניות תמר, 

פלפלים ובצל, לצד טחינה וטורשי. סלט - עלים או 
ירקות גס לבחירה. לחם - פרנה, כפרי או חלה                          

מה להוסיף לך בשקשוקה? 2 תוספות לבחירה:
חצילים / גבינת שקדים פטה / פלפל ירוק חריף 

₪ 59 בורקס פילו גבינות ותרד 
טחינה סומק, יוגורט ורדה, עגבניות מרוסקות, 

פלפל חריף קלוי, טורשי וביצה קשה

לחם מחמצת / כפרי, חמאה וריבה  14 ₪

לחם ללא גלוטן      14 ₪

סט מטבלים      26 ₪
שמנת, קרם חצילים שרופים, ממרח עגבניות, 

סלסה ורדה, גבינה צעירה וזיתים



שני
טבעוני

חיילים
ונהנים

שני בלבד
12:00-14:00

כולל שתיה
לבחירה

השקשוקה של ניר 2 חלמוני פולנטה על מצע רוטב עגבניות 
תמר, פלפלים ובצל, מוגשת במחבת אישית לצד טחינה, טורשי 

וחלה. מה להוסיף לך בשקשוקה? 2 תוספות לבחירה: חצילים / 
גבינת קשיו פטה / פלפל ירוק חריף 

קדירת צ'ילי קוקוס טופו עם בטטה, חמאת בוטנים, בננות 
מיובשות וכוסברה, לצד אורז

מיני בורגר עדשים מתערובת של עדשים ועשבים, עם 
עגבניה, חסה, בצל מטוגן ואיולי טבעוני. מוגש לצד צ׳יפס

פסטה אוממי פפרדלה, שמן כמהין לבן, מחית כמהין שחורות, 
זוקיני, פורטבלו, ערמונים ובזיליקום

קערת ירוקים טופו, זוקיני, שימאג׳י, פולי סויה, באק צ׳וי, 
ברוקולי ותרד ברוטב יוזו על מצע אורז

שׁ עגבניות שרי, בצל סגול, בייבי באק צ׳וי,  מַש טָעִים מַמָּ
טחינה גולמית ולימון עם נתח טופו על הפלאנצ׳ה לצד אורז

מעורב של החיים סייטן, טופו, פטריות שימאג׳י ותפו״א, 
לצד פיתה, עגבניות, בצל סגול וטחינה-עמבה

ש  ׁ מַש טָעִים מַמָּ
עגבניות שרי, בצל סגול, בייבי באק צ׳וי, טחינה גולמית 

ולימון עם נתח טופו על הפלאנצ׳ה, מוגש לצד אורז

קדירת צ'ילי קוקוס  
טופו או עוף עם בטטה, חמאת בוטנים, בננות מיובשות 

וכוסברה, לצד אורז

השקשוקה של אִיזִידוֹר
2 ביצי משק טריות, עגבניות תמר בשלות, פלפלים ובצל, 

לצד טחינה, טורשי וחלה
מה להוסיף לך בשקשוקה? 2 תוספות לבחירה: פטה / 

חצילים / גבינת עיזים / פלפל ירוק חריף 

בורקס פילו גבינות ותרד
טחינה סומק, יוגורט ורדה, עגבניות מרוסקות, פלפל חריף 

קלוי, טורשי וביצה קשה

צ'ילי קון קרנה 
תערובת בשר, צ'ילי, שעועית, פלפלים וקקאו, על אורז, 

עם קריספי טורטיה וכוסברה 

בד
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שיפורים טבעוניים
₪  25 ירקנייה טבעונית 
₪  35 קינוח טבעוני 
₪ 20 כוס יין הבית / שליש בירה 

לבן / אדום / גולדסטאר

הקשב לשיפור!
סלט ירקות / סלט עלים / עלי גפן / מיני 

בייגל / מלבי

₪ 10

א׳-ה׳ 12:00-14:00

₪ 59₪ 49

מקצה שיפורים

מנות בקטגוריית הירקניה   25 ₪

כל הקינוחים   35 ₪

כוס יין הבית  לבן/אדום   20 ₪

שליש גולדסטאר   20 ₪

עסקיות בחצר

מנה עקרית
כל העקריות, הסלטים

ושקשוקה

קטנה
סלט ירקות גס / סלט עלים

מיני בייגל / עלי גפן

שתיה קלה
לימונדה, אשכולית, 
סודה או מים מינרלים

עסקית במחיר העקרית הכוללת:

א׳-ה׳
12:00-14:00

כולל שתייה 
לבחירה



תשתו 
משהו

לי
הו

כו
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₪  18 המחשמל 
תפוז, גזר, אננס וגרידת לימון

₪  16 המרענן 
 לימונדה, חמוציות וגרניום     

₪  19 הבריא 
סלק, תפוזים, גזר וג׳ינג׳ר

מיצים משפיעים

₪  16 גזר / תפוז ומה שביניהם 
₪  14 לימונדה / אשכולית אדומה 
₪  10 מינרלים 
₪  14 פפסי / פפסי מקס 
₪  14 7 למעלה / דיאט 7 למעלה 

₪ 24/13 פרייה רגיל / גדול 
₪  16 שוקו קר 
₪  16 קפה / אמריקנו קר 

שתיה קרה
₪  10 אספרסו / מקיאטו 
₪  12 אספרסו / מקיאטו כפול 

₪ 14/12 אמריקנו רגיל / גדול 
₪  10 בייביצ׳ינו 

₪ 16/13 קפוצ׳ינו רגיל / גדול 
₪ 19/17 צוללת שוקולד רגיל / גדול 
₪ 16/14 שוקו רגיל / גדול 
₪ 19/17 סחלב רגיל / גדול 

שתיה חמה

330 מ״ל     28 ₪קמבוצ׳ה בלאגן

₪ 29/116 ורדחו  
ספטימו סנטידו, ספרד

₪ 39/156 גוורצטרמינר רזרב 
יקבי ברקן

₪ 199 פטיט שאבלי   
דומיין דה שרדונה, צרפת

יין לבן
קברנה סוביניון    29/116 ₪

לוס בולדוס, צ'ילה

ארגמן    44/176 ₪
The Beta Series

יין אדום

כתום    44/176 ₪
The Beta Series

יין כתום

₪ 29/116 גראנש וברברה   
בן דוד, ישראל

יין ורוד

₪ 29/116 קווה   
איבריקה, ספרד

₪ 29/116 למברוסקו    
אמילאנו, איטליה

מבעבע

₪ 28 סול 
מקסיקו, 4.5%, בקבוק, 330 מ"ל 

₪ 26 גולדסטאר 
ישראל, 4.9%, חבית, 330 מ"ל

₪ 28 שפירא חיטה 
ישראל, 5.2%, בקבוק, 330 מ"ל

₪ 28 סטרונגבואו 
אנגליה, 5%, בקבוק, 330 מ״ל

29 ₪בירות וסיידר סנגרייה אדומה קרה / חמה 
פירות העונה, יין ותבלינים 

₪ 36 אפרול שפריץ 
אפרול, קאווה, סודה ותפוזים 

₪ 29 מימוזה  
קאווה ותפוזים 

₪ 42 הקמפרי של מור 
קמפרי, מרטיני, פסיפלורה, וודקה, ליצ׳י ואננס 

₪ 38 הג'ין של נועם  
ג'ין, מלפפון, בזילקום, יוזו, ג׳יג׳נר וסודה 

₪ 36 הערק של ליבי 
ערק, פסיפלורה, נענע ולימון

₪ 34 הפינה של יותי 
רום, אננס, קוקוס, צ׳אי מנאלי וקינמון

זנבות של תרנגולים*

ים
יל

טי
וק

*ק

צ׳ייסר?
וודקה, רום, טקילה, וויסקי, ג'ין, קמפרי, אפרול

 ₪ 10

ערק וחברים
בקבוק מיני )200 מ"ל( ערק נח 

לימונים/רגיל, לצד צרורות עשבים 
)נענע, גרניום ובזילקום(, פלחי 
לימון, קרח ותוספת אשכולית 

אדומה ולימונדה

 ₪ 79

בקמבוצ'ה ריכוז גבוהה של שמרים, חיידקים 
ידידותיים, נוגדי חמצון וחומצות אמינו, שהוכחו כמקור 

לאנרגיה טבעית, המסייעים בנטרול רעלים ושיפור 
ספיגת הברזל - דרך נהדרת לצרוך פרוביוטיקה טבעית 

וטעימה. טעמים לבחירה: אננס-אפרסק / קוקוס / 
גינג'ר-לימון / פטל / תה ירוק

תה מיקאסה כל עלה שנוכל להכניס 
לואיזינע* לימונית, לואיזה, מליסה 

רפואית, זוטה לבנה ונענע

חליטה בדואית* צמח המיורן, מרווה, 
עלי ורדים, זוטה לבנה ונענע

תה שחור תה שחור אנגלי מעלים צעירים ושלמים
צ'אי מנאלי חליטה מחתיכות אמיתיות של צ'אי

טרופיקנה* אננס, מנגו, קיווי, מלון והיביסקוס
סיידר חם* )יין אדום + 6 ₪( תפוחים ופירות אמיתיים,  

בעל ניחוח קינמון

פירות יער* חליטה קסומה המגיעה אליכם 
היישר מהיער 

כורכום הדרים קינמון, גינג'ר, ליקריץ, קליפת לימון ותפוז
תה ירוק לואיזה, ורדים, תה ירוק ונענע

ג׳ינגר, לימון ודבש 
רוי בוש* תה אדום, רויבוש, רימון, תפוח עץ ושזיף

כוס     16 ₪
₪ ריפיל  4 

מסיבת תה,
אפשר גם קר!

חליטות 
איכותיות 
כחול-לבן

אין
קפ

א 
לל

*



בית קפה אירועים ומה שביניהם מקווים שהיה לכם טעים ומגניב אצלנו בקיבוץ 
כבר מתגעגעים תבואו שוב איזה כיף שבאת מיקאסה בית קפה אירועים ומה 
שביניהם מקווים שהיה לכם טעים ומגניב אצלנו בקיבוץ כבר מתגעגעים תבואו 
שוב איזה כיף שבאת מיקאסה בית קפה אירועים ומה שביניהם מקווים שהיה

לכם טעים ומגניב אצלנו בקיבוץ כבר מתגעגעים תבואו שוב איזה כיף שבאת 
מיקאסה בית קפה אירועים ומה שביניהם מקווים שהיה לכם טעים ומגניב 
אצלנו בקיבוץ כבר מתגעגעים תבואו שוב איזה כיף שבאת מיקאסה בית 
קפה אירועים ומה שביניהם מקווים שהיה לכם טעים ומגניב אצלנו בקיבוץ

אירועים באווירה אחרת
החל מהשעה 18:30 המקום לובש בגדי חג במיוחד עבור האירוע שלכם ומלווה אתכם בתפריט 
בהתאמה אישית, צוות שירות מקצועי ונעים, בר אלכוהול מפנק ובר קפה משובח. ניתן לחגוג 

אירועים קטנים של עד 40 איש וגם אירועים גדולים יותר המיועדים לעד 120 אורחים.

נשמח לחגוג איתכם  דברו איתנו לפרטים נוספים: 053-5528912

עדיין לא חברים שלנו? כדאי לכם!
5% צבירה בכל ביקור והטבות שוות במהלך השנה

www.MiCasaCafe.co.il :הצטרפות באתר

₪ 22 לאבנה דרוזית 

₪  16 ממרח אריסה 

₪  15 זיתים סורים 

₪  15 טורשי חמוצי כורכום  

₪  26 ממרח עגבניות מיובשות 

₪  32 גבינת קשיו כמהין 

₪   24 סלט ״ביצות״ טבעוני 

סלסה ורדה פסטו פטרוזיליה ארגנטינאי  22 ₪

₪  22 קרם חצילים שרופים 

₪  24 קונפי פרי 

₪  26 ממרח שקדים 

רוב הפריטים שמוצגים אצלנו בבית הקפה מוצעים למכירה! החל מפרויקט ספר ב-25 ₪ 
ועד כלי אמייל מגניבים. תרגישו חופשי לשאול אם ראיתם משהו שמצא חן בעיניכם.

מחיר ל-125 מ״ל



פאי מבצק פריך עשיר במילוי 
קרם שקדים, פיסטוק וקרם לימון 

אפוי, לצד חלווה ופלח לימון

עוגה שוקלד חמה מלאה 
בשוקלד, קראמבל ומרשמלו 

מדורה, לצד גלידת וניל

פאי קראנצ'י ונימוח של 
שיבולת שועל, טופי וקרמל 

וניל, לצד גלידת וניל, 
על מצע גרנולה ביתית

תחתית קראנצית של שוקדל 
מריר, נוגט ובייגלה, קרם שוקלד 

קטיפתי שבמרכזו קרם בורלה 
בציפוי נוגט על מצע קראמבל

מוגש סמיפרדו - חצי קפוא

עוגת גבינה ביתית אפויה, 
על מצע של עוגיות חמאה

לפי החלטתנו - ככל שתהיו יותר חמודים 
הפלטה תיראה בהתאם! 
מתאים ל-4 סועדים בכיף

מעטפת בצק טופי במילוי קרם 
בננה עטוף בפירורי קראמבל ביתי 

לצד רוטב טופי וחלווה

שכבות של בישקוטים ספוגים 
באספרסו, קרם גבינת 

מסקרפונה וקפה, בעיטור קקאו

קרטיב טבעי בעבודת יד

קרם קוקוס, מי ורדים, הל, 
בוטנים וקוקוס קלוי

שוקולדוטארט לימון

V קראק פאי 1.0

בייגלקולד

גבינה באסקית

פלטת קינוחים

סושי בננה

טירמיסו

פלאטאס

מלבי

₪ 42₪ 54

₪ 46

₪ 44

₪ 42

₪ 116

₪ 46

₪ 42

₪ 14

₪ 28

החיים קלים כמו פאי ומתוקים כמו שוקולד אנחנו אוהבים
מתוק בעיקר כשזה בחצר וטעים החיים קלים כמו פאי

1+4
 מתנה!


